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En México, la presencia de grupos 

vulnerables, por condición étnica (población 

hablante de lenguas indígenas (HLI) o afro-

mexicana/negra o afrodescendiente) o por 

discapacidad varía mucho, a escala 

regional.  

Así, las personas HLI representan el 6.1% de 

la población mexicana en promedio, pero el 

28.17% en Chiapas y el 0.19% en 

Aguascalientes o en Coahuila. En varios 

estados, la población indígena es nativa 

(Campeche/Chiapas), en otros, es migrante 

(Baja California).  

La población afro-mexicana equivale al 

2.04% del total de habitantes en México. Sus 

porcentajes de variación son menores que 

en la población HLI, siendo los estados 

donde rebasa proporcionalmente el 

promedio los de Guerrero (8.58%). Oaxaca 

(4.71%) y Yucatán (3%).  

La población con discapacidad es el 4.9% 

del total. En una mayoría de los casos, la 

clasificación depende de una pérdida de 

capacidades producidas por la edad 

(limitaciones visuales, auditivas, de 

movilidad o de autonomía). 20.4% de los 

mayores de 60 años, pero 1.9% del grupo de 

edad entre 18 y 29 años tienen condición de 

discapacidad.
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